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防 災 の あ る く ら し since 2013

防 災 最 前 線
i n t e r v i e w

３
・
11
の
経
験
か
ら
、強
い
精
神
力
と

指
揮
能
力
を
備
え
た
消
防
人
の
育
成

東
日
本
大
震
災
で
被
災
し
た
地
域
の
中
で

も
、特
に
宮
城
県
沿
岸
部
に
お
い
て
は
壊
滅
的

な
被
害
を
受
け
た
。震
災
か
ら
間
も
な
く
４

年
が
経
過
し
よ
う
と
し
て
い
る
現
在
、宮
城
県

震
災
復
興
計
画
で
は
復
旧
期
か
ら
再
生
期
に

移
行
し
確
実
に
そ
の
歩
み
を
進
め
よ
う
と
し

て
い
る
。

震
災
以
降
、防
災
面
の
充
実
強
化
が
求
め

ら
れ
、そ
の一
翼
を
担
う
消
防
人
の
育
成
に
取

り
組
む
宮
城
県
消
防
学
校
の
渡
邊
副
校
長
に

震
災
以
後
の
消
防
職
員
の
変
化
、そ
し
て
今

後
の
消
防
教
育
の
課
題
に
つ
い
て
伺
っ
た
。

「
ま
ず
、当
時
の
こ
と
を
振
り
返
っ
て
み
ま

し
ょ
う
か
。
平
成
23
年
３
月
11
日
、本
校
は

ち
ょ
う
ど
１
週
間
後
に
初
任
総
合
教
育
課
程

の
学
生
た
ち
の
卒
業
式
が
あ
る
と
い
う
タ
イ

ミ
ン
グ
で
し
た
。

非
常
に
大
き
な
災
害
で
あ
る
こ
と
、救
助
・

救
命
活
動
に
従
事
し
て
い
る
消
防
人
に
も
多

く
の
被
害
が
出
て
い
る
と
い
う
情
報
は
、本
校

に
も
す
ぐ
に
入
っ
て
き
ま
し
た
。

と
に
か
く
人
手
が
欲
し
い
。そ
ん
な
現
場
の

要
請
に
応
じ
て
、学
生
達
は
直
ち
に
所
属
消

防
本
部
へ
戻
り
、災
害
対
応
に
従
事
し
ま
し

た
。結
局
、あ
の
年
の
卒
業
式
は
行
わ
れ
ま
せ

ん
で
し
た
。」

発
災
直
後
の

切
羽
詰
ま
っ
た

空
気
が
伝
わ
る
エ

ピ
ソ
ー
ド
に
、い
き
な

り
過
酷
な
現
場
と
向
き
合
う
こ
と
に
な
っ

た
新
人
達
の
気
持
ち
や
い
か
に
と
、思
い
馳

せ
ず
に
は
い
ら
れ
な
い
。

「
今
、本
校
に
入
学
し
て
く
る
生
徒
た

ち
の
ほ
と
ん
ど
は
、震
災
を
経
験
し
て
い
ま

す
。あ
の
日
、人
々
を
救
う
た
め
に
奮
闘
し

た
先
人
の
姿
を
見
て
、自
分
も
人
助
け
が

し
た
い
と
志
を
抱
い
た
と
い
う
者
は
確
か
に

多
い
で
す
」と
渡
邊
氏
。

し
か
し
、訓
練
を
重
ね
て
い
く
な
か
で
、

そ
の
厳
し
い
現
実
に
挫
折
し
て
い
く
学
生

も
中
に
は
い
る
と
い
う
。

重
要
性
が
高
ま
る
メ
ン
タ
ル
ヘル
ス

と
地
域
防
災
力
の
底
上
げ

　
こ
う
し
た
志
望
動
機
に
も
反
映
さ
れ
て

い
る
よ
う
に
、今
同
校
が
重
視
し
て
い
る
の

が
、メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
問
題
だ
。

「
あ
の
震
災
を
経
験
し
た
多
く
の
人
々

が
、今
な
お
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
※
な
ど
に
苦

し
ん
で
い
ま
す
。

発
災
時
、特
に
危
険
な
現
場
・

悲
惨
な
被
害
に
直
面
す
る
可
能

性
が
高
い
消
防
人
が
、い
か
に
心

の
安
定
を
保
つ
か
。メ
ン
タ
ル
の
強

さ
は
、身
に
つ
け
た
消
防
救
命
の

知
識
・
技
術
を
、現
場
で
冷
静
に

発
揮
す
る
た
め
に
も
欠
か
せ
ま

未
曾
有
の
震
災
後
、変
化
が
見
え
る

消
防
人
を
志
す
者
の
意
識
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し
て
い
ま
す
。

ま
た
、消
防
大
学
校
な
ど
で
も
採
用
さ
れ

て
い
る
〝災
害
対
応
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ

ム
〟も
、い
ち
早
く
導
入
し
ま
し
た
。

多
彩
な
ケ
ー
ス
の
災
害
現
場
を
モ
ニ
タ
に
写

し
、刻
々
と
変
化
す
る
状
況
に
応
じ
た
正
し
い

判
断
力
や
、臨
機
応
変
な
対
応
力
を
養
う
こ

の
授
業
は
、疑
似
体
験
を
通
じ
て
メ
ン
タ
ル
強

化
に
も
効
果
が
あ
る
の
で
は
と
期
待
し
て
い

ま
す
」（
渡
邊
氏
）。

合
わ
せ
て
同
氏
が
懸
念
す
る
の
が
、近
い
将

来
の
人
材
不
足
。団
塊
世
代
が
退
職
す
る
一

方
で
、少
子
化
は
進
む
。ベ
テ
ラ
ン
を
補
う
即

戦
力
に
な
る
若
手
の
育
成
が
急
務
な
の
だ
。

先
進
教
育
の
導
入
に
も
、い
つ
起
き
る
か
分

か
ら
な
い
災
害
に
備
え
、優
秀
な
消
防
人
を

輩
出
し
よ
う
と
い
う
、被
災
県
と
し
て
の
高
い

意
識
が
感
じ
ら
れ
る
。

〝誠
実
・
努
力
・
忍
耐
〟を
校
訓
に
掲
げ
た

宮
城
県
消
防
学
校
に
は
、未
曾
有
の
震
災
に

よ
る
被
害
か
ら
い
ま
だ
復
興
の
途
上
に
あ
る

故
郷
を
、さ
ら
な
る
災
害
か
ら
守
り
た
い
と
願

う
学
生
が
全
県
か
ら
集
う
。

こ
の
素
晴
ら
し
い
学
び
舎
で
、心
・
技
・
体
を

鍛
え
た
若
き
消
防
人
た
ち
が
、地
域
の
安
全
・

安
心
を
守
る
た
め
に
羽
ば
た
い
て
ゆ
く
こ
と

を
祈
ら
ず
に
は
い
ら
れ
な
い
。

せ
ん
か
ら
、授
業
で
も
よ
り
力
を
入
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
」（
渡
邊
氏
）

被
災
者
や
避
難
所
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
問
題

は
多
く
の
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
た
が
、

そ
の
陰
で
〝救
う
側
〟も
ま
た
、悩
み
、苦
し
ん

で
い
る
。こ
と
に
地
域
に
密
着
し
て
活
動
す
る

消
防
人
の
場
合
、救
護
者
で
あ
る
と
同
時
に

被
災
者
で
も
あ
る
こ
と
が
多
い
の
だ
。

「
も
う
一
つ
、こ
れ
は
国
の
方
針
で
も
あ
り

ま
す
が
、地
域
防
災
力
強
化
の
た
め
、消
防
団

の
現
場
指
揮
能
力
を
高
め
る
取
り
組
み
が
進

ん
で
い
ま
す
。大
規
模
な
災
害
が
発
生
す
る

と
消
防
署
だ
け
で
は
対
応
が
困
難
と
な
り
、

よ
り
地
域
に
密
着
し
て
い
る
消
防
団
自
ら
が

災
害
現
場
に
お
け
る
主
体
的
な
活
動
を
行
う

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

本
校
で
は
、早
速
、消
防
庁
の
教
育
基
準
に

沿
っ
た
指
揮
能
力
向
上
を
目
的
と
し
た
教
育

課
程
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

本
校
に
入
学
す
る
消
防
団
員
が
、よ
り
高

度
な
指
揮
能
力
を
身
に
つ
け
ら
れ
る
よ
う
、

さ
っ
そ
く
新
基
準
に
沿
っ
た
指
導
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
」。

救
う
側
の
メ
ン
タ
ル
を
も
守
り
、高
い
指
揮

能
力
を
も
っ
た
消
防
人
を
育
て
る
。喫
緊
の
課

題
に
、被
災
県
の
学
校
が
ど
う
取
り
組
む
か
、

他
の
自
治
体
も
大
い
に
注
目
し
て
い
る
こ
と
だ

ろ
う
。

Ｉ
Ｔ
時
代
に
対
応
で
き
る

消
防
人
を
育
む

Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
環
境
の
整
備

現
在
の
宮
城
県
消
防
学
校
は
、ち
ょ
う
ど

震
災
の
あ
っ
た
平
成
23
年
の
夏
に
竣
工
し
た

ば
か
り
の
新
し
い
校
舎
だ
。県
と
民
間
が
連

携
す
る
〝Ｐ
Ｆ
Ｉ
事
業
〟に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
て

お
り
、Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育（
情
報
通
信
技
術
教
育
）

な
ど
の
先
進
設
備
が
全
国
に
先
駆
け
て
導
入

さ
れ
て
い
る
こ
と
で
も
注
目
さ
れ
て
い
る
。

「
本
校
で
は
、消
防
に
関
す
る
知
識
・
技
術

を
一
方
的
に
教
え
る
の
で
は
な
く
、タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
を
用
い
て
学
生
に
考
え
さ
せ
、ま
た
、学

生
自
身
の
訓
練
動
画
を
電
子
黒
板
に
写
し
、

そ
の
場
で
教
官
が
指
導
す
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。こ
の
よ
う
に
学
生
達
の
考
え
や
意
見

を
引
き
出
す
思
考
型
、双
方
向
型
の
教
育
訓

練
に
取
り
組
み
、教
育
効
果
の
向
上
を
目
指

渡
わたなべ

邊   薫
かおる

宮城県消防学校副校長兼教務部長。
（仙台市消防局派遣）
東日本大震災の際は、沿岸部に出動し
て救助作業の指揮等にもあたる。その
経験も活かし、学校では日々、未来の消
防人育成に力を注いでいる。

Kaoru
Watanabe

宮城県消防学校が採用した
ICT教育（情報通信技術教育）とは
　「災害対応シミュレーションシステムでは、大型モニタ
に火災現場や事故現場の想定、映像を写し、どのように
救護・消火活動を行うかを学生自らが考え、判断力を
高めていく。
　出場から災害現場に到着し活動に至る経過の中で、
刻一刻と変化する災害現場状況に応じた部隊指揮や
情報収集、活動図面の作成など、災害現場さながらの
リアルな訓練ができるのが特徴だ。

防災最前線　 inte rv i ew

▲タブレット端末を使っている学生
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「
東
北
ろ
っ
け
ん
パ
ー
ク
」が
生
ま

れ
た
の
は
、ま
だ
震
災
の
傷
跡
も
生
々

し
い
２
０
１
２
年
５
月
。仙
台
市
が
進

め
る「
仙
台
経
済
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
プ
ラ

ン
」の
一
環
と
し
て
、被
災
し
た
東
北

各
地
の
産
業
や
観
光
を
バッ
ク
ア
ッ
プ

す
る
拠
点
と
し
て
オ
ー
プ
ン
し
た
。

こ
こ
で
あ
え
て
仙
台
市
や
宮
城

県
、ま
た
は
被
災
県
に
限
定
せ
ず
、

東
北
６
県
を
テ
ー
マ
に
掲
げ
た
と
こ

ろ
に
、仙
台
市
の〝
東
北
の
最
大
の
都

市
〟た
る
矜
持
を
見
る
気
が
す
る
。

実
は
仙
台
市
中
心
部
の
９
商
店

街
は
、震
災
以
前
か
ら
協
力
的
な

取
り
組
み
を
積
極
的
に
行
っ
て
お
り

「
仙
台
な
び
っ
く
」と
い
う
情
報
発

信
拠
ス
ポ
ッ
ト
を
共
同
運
営
し
て
い

た
。こ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
す
形
で
ス

タ
ー
ト
し
た「
東
北
ろ
っ
け
ん
パ
ー

ク
」は
、地
元
の
人
、そ
し
て
観
光
客

か
ら
、オ
ー
プ
ン
早
々
大
き
な
注
目

を
集
め
た
と
い
う
。

お
客
様
や
商
店
街
の
方
々
か
ら
は

親
し
み
を
込
め
て
、通
称「
ろ
っ
け
ん

パ
ー
ク
」と
呼
ば
れ
て
い
る
。

「
頑
張
っ
て
る
よ
」

と
い
う
想
い
が
届
く

「
頑
張
ろ
う
」

と
い
う
エ
ー
ル
を
つ
な
ぐ

「
復
興
支
援
と
肩
ひ
じ
張
ら
ず
と

も
、お
い
し
い
も
の
を
食
べ
、素
敵
な

も
の
と
出
会
う
こ
と
が
応
援
に
な
っ

て
、東
北
の
元
気
に
つ
な
が
る
。そ
う

い
う
意
味
で
は
、や
は
り
商
店
街
の

中
に
、こ
う
い
う
場
が
あ
る
意
義
は

大
き
い
で
す
ね
。交
流
と
に
ぎ
わ
い

創
出
、そ
し
て
共
存
共
栄
が
、東
北

ろ
っ
け
ん
パ
ー
ク
の
テ
ー
マ
で
す
」と

語
る
の
は
、運
営
管
理
に
携
わ
る
千

葉
富
士
男
さ
ん
。

定
期
的
に
行
わ
れ
る「
復
興
物
産

市
東
北
い
い
も
ん
パ
ー
ク
」に
は
、各

地
か
ら
届
い
た
新
鮮
な
海
産
物
・
農

産
物
・
伝
統
工
芸
品
や
被
災
者
の
手

づ
く
り
商
品
が
並
び
、期
間
中
は一日

約
１
５
０
０
人
が
訪
れ
て
、小
さ
な

店
舗
は
大
賑
わ
い
と
な
る
。

「
出
品
者
に
と
っ
て
も
こ
こ
は
、多

く
の
人
に
自
分
た
ち
の
作
っ
た
も
の

を
売
る
と
い
う
だ
け
で
な
く
、私
た

ち
は
元
気
で
頑
張
っ
て
る
よ
、と
い
う

想
い
を
届
け
る
場
に
な
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
」（
千
葉
氏
）。

仙
台
で
チ
ャ
ン
ス
を
掴
み
、

さ
ら
な
る
飛
躍
を
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
の

取
り
組
み
に
も
注
目
！

さ
ら
に「
東
北
ろ
っ
け
ん
パ
ー
ク
」

の
上
階
に
は
、チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョッ
プ
と

創
業
ス
ク
エ
ア
が
併
設
さ
れ
て
い
る
。

１
坪
×
６
ブ
ー
ス
と
い
う
小
さ
な
店

舗
に
並
ぶ
の
は
、雑
貨
か
ら
食
品
ま

で
多
種
多
彩
だ
。

「
店
や
会
社
を
開
業
し
た
い
け
れ

ど
資
金
や
場
所
が
な
い
、と
い
う
ク
リ

エ
イ
タ
ー
に
出
店
販
売
の
機
会
を
…

と
い
う
意
図
で
、ブ
ー
ス
を
提
供
し
て

い
ま
す
。出
店
者
は
公
募
制
で
６
か

月
ご
と
に
入
れ
替
わ
り
ま
す
。

仙
台
市
は
創
業
の
盛
ん
な
街
で
、

い
ず
れ
は
現
在
福
岡
市
が
持
つ〝
創

業
日
本
一
〟の
タ
イ
ト
ル
奪
取
を
目
指

し
て
い
ま
す（
笑
）。で
す
か
ら
出
店

審
査
に
は
、商
品
の
魅
力
や
販
売
計

画
だ
け
で
な
く
、こ
こ
で
の
反
応
を
元

に
、い
ず
れ
は
開
業
を
め
ざ
そ
う
と
い

う
意
欲
も
見
て
い
る
。実
際
、こ
こ
で

の
チ
ャ
レ
ン
ジ
販
売
を
機
に
、ネ
ッ
ト

ス
ト
ア
開
設
や
海
外
展
開
ま
で
見
込

め
る
よ
う
に
な
っ
た
人
も
い
る
ん
で
す

よ
」と
目
を
細
め
る
千
葉
氏
。

街
の
人
々
に
は
お
い
し
い
も
の
を
。

生
産
者
に
は
販
売
の
場
を
。そ
し
て

創
業
を
目
指
す
人
に
は
チ
ャ
ン
ス
の

種
を
。

間
口
２
間
の
小
さ
な
テ
ナ
ン
ト
に

は
、東
北
復
興
と
街
の
活
性
化
の
大

き
な
可
能
性
が
秘
め
ら
れ
て
い
る
。

特  集

そ
こ
に
は「
に
ぎ
わ
い
」と「
チ
ャ
ン
ス
」と「
東
北
愛
」が
あ
る
。

市
と
商
店
街
の
連
携
型
情
報
発
信
基
地・東
北
ろ
っ
け
ん
パ
ー
ク
の
今
。取材協力／東北ろっけんパーク

Location Profile

東
北
ろ
っ
け
ん
パ
ー
ク

【
住
所
】仙
台
市
青
葉
区
中
央 

２-

５-

８

【
電
話
】０
２
２-

３
９
５-

６
１
０
１

【
営
業
時
間
】10
時
〜
19
時  

無
休

【
ｅ-

メ
ー
ル
】

	
info@

tohoku-
	

rockenpark.com

東
北
随
一
の
繁
華
さ
を
誇
る
仙
台
駅
周
辺
。そ
の
ア
ー
ケ
ー
ド
の
一
角
に
、

震
災
後
誕
生
し
た「
東
北
ろ
っ
け
ん
パ
ー
ク
」は
、復
興
を
め
ざ
す
東
北

各
地
の
産
業
や
観
光
の
情
報
と
、物
産
の
発
信
拠
点
と
な
っ
て
い
る
。

意
欲
あ
る
生
産
者
・
企
業
と
街
の
人
々
を
つ
な
ぎ
、商
店
街
の
に
ぎ
わ
い
創
出

に
も
貢
献
し
て
い
る「
東
北
ろ
っ
け
ん
パ
ー
ク
」の
今
を
レ
ポ
ー
ト
し
た
。

仙
台
だ
け
で
な
く
、東
北
全
体
を
元
気
に
。

願
い
を
込
め
て
、２
０
１
２
年
誕
生
。

▲オープンと同時にこのにぎわい!

▲個性豊かな商品が並ぶ
　TRY6 チャレンジショップ（2F）

▲ここで初めて出会った味のファンになり
　毎週来るという常連さんも。
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外国人防災活動
最前線レポート

自
然
災
害

自
然
災
害
の
多
い
日
本
で
、

い
か
に
外
国
人
の
安
全
を
確
保
す
べ
き
か
？

自
然
災
害
の
多
い
日
本
で
、

い
か
に
外
国
人
の
安
全
を
確
保
す
べ
き
か
？

日本に生まれ育った者なら、おそらくほとんどの人が、地震や台風といった自然災害は、ある
程度は日常的に起こりうるものと考えているだろう。そういう気候風土の中で、できるだけ

安全に暮らすための技術・知恵を身につけながら、我が国は発展してきたのだ。
しかしながら世界から見ると、日本ほど自然災害に晒されている国というのは、極めて稀で

ある。ということは、外国人は災害への備えや、防災の基礎というものを知らずに生活している
ということになる。
震災から４年が経ち、ふたたび日本を訪れる外国人観光客が増加していること。さらには東京

オリンピックの開催決定などを受け、外国人向けの防災対策の重要性はますます高まっている。

去
る
１
月
27
日
、東
京
・
千
駄
ヶ
谷

の
東
京
体
育
館
に
は
、34
ヶ
国（
そ
の

う
ち
２
つ
は
団
体
）１
２
０
名
以
上
の

外
国
人
と
、通
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど

の
ス
タ
ッ
フ
が
集
ま
っ
て
い
た
。

彼
ら
が
参
加
し
て
い
た
の
は
、東

京
都
主
催「
平
成
26
年
度 
外
国
人

支
援
の
た
め
の
防
災
訓
練
」。「
に
っ

ぽ
ん
Ｂ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
楽（
学
）」の
サ
ブ
タ

イ
ト
ル
が
冠
さ
れ
た
こ
の
訓
練
は
、

災
害
か
ら
命
と
暮
ら
し
を
守
る
た
め

に
、日
本
が
培
っ
て
き
た
伝
統
文
化

や
知
恵
な
ど
を
楽
し
く
学
び
つ
つ
、い

ざ
と
い
う
時
に
備
え
る
実
践
的
な
防

災
訓
練
を
経
験
し
て
も
ら
お
う
と
い

う
イ
ベ
ン
ト
だ
。

各
国
の
言
葉
が
賑
や
か
に
飛
び

交
う
ホ
ー
ル
の
中
、色
違
い
の
ベ
ス

ト
を
身
に
着
け
た
５
つ
の
グ
ル
ー
プ

は
、各
国
大
使
や
そ
の
家
族
、外
資

系
企
業
の
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
、留
学
生

な
ど
、幅
広
い
年
齢
・
国
籍
・
立
場

の
人
々
で
構
成
さ
れ
て
い
る
。

町
火
消
し
の
衣
装
を
ま
と
っ
て
、

彼
ら
が
江
戸
の
防
災
に
ど
ん
な
役

割
を
果
た
し
て
い
た
か
を
学
ぶ
コ
ー

ナ
ー
、紙
芝
居
や
か
る
た
で
覚
え
る

防
災
の
基
礎
知
識
、消
防
隊
員
の
指

導
の
も
と
、あ
り
あ
わ
せ
の
毛
布
を

担
架
に
し
て
怪
我
人
を
運
ぶ
訓
練
や

消
火
器
の
使
い
方
な
ど
、約
２
時
間

に
わ
た
っ
て
、様
々
な
防
災
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
体
験
し
た
。

参
加
者
の
中
に
は
、東
日
本
大
震

災
後
、一
時
帰
国
し
て
い
た
が
、や
は

り
日
本
で
学
び
た
く
て
再
来
日
し

た
、と
い
う
人
も
。

「
震
災
の
時
は
、建
物
や
交
通
機

関
の
安
全
性
に
も
驚
い
た
が
、何
よ

り
も
な
ぜ
日
本
人
は
パ
ニッ
ク
に
な
ら

な
い
の
か
が
不
思
議
だ
っ
た
。長
い
歴

史
の
中
で
、災
害
へ
の
心
構
え
が
で
き

て
い
た
ん
で
す
ね
」と
語
っ
て
く
れ
た

の
は
、モ
ン
ゴ
ル
か
ら
や
っ
て
き
た
と
い

う
男
性
だ
。

災
害
は
恐
ろ
し
い
け
れ
ど
、大
好

き
な
日
本
で
安
心
し
て
暮
ら
し
た
い

か
ら
…
と
、消
火
訓
練
や
起
震
車
体

験
に
も
熱
心
に
取
り
組
ん
で
い
た
。

各
国
大
使
も
参
加
。活
況
だ
っ
た

「
外
国
人
支
援
の
た
め
の
防
災
訓
練
」

▲江戸の防災を学んだあとは
　町火消しの衣装をまとい記念撮影

▲防災紙芝居 ―	水害対策にまつわる
	 故事を紹介

▲毛布を担架にして怪我人を運ぶ訓練

レ
ポ
ー
ト
そ
の
①

～くらしを守る  企業を守る  社会を守る～

【本社】〒103－0027 東京都中央区日本橋2-1-10 柳屋ビル7F
TEL：03-3281-3033　FAX：03-3274-6397  http://www.teisen.co.jp

Because you never get a second chance

レスキューツール
パワー
アップ!

軽量化!

使用時間
が従来の
2倍!

新登場!!

SP310E2
スプレッダー

S311E2
カッター

SC250E2
コンビツール

□スイッチオンで直ちに救助！
□２電源方式！（Liイオンバッテリー、AC100V）
□使用時間：約１時間！

ｅドローリックの特徴

ｅドローリック
（第2世代）が

電動油圧救助資機材

第2世代
の特徴

日本で最初に災害・救急医療を導入! 
「正しい教育」と「正しい装備」を提供します!

http://www.normeca-asia.jp

TEL:03-5687-3899（代）　FAX:03-5687-3911
株式会社ノルメカエイシア 東京都台東区浅草橋3丁目19-3



2015 Winter お ぼ え と こ っ !

5

防
災
訓
練
当
日
、会
場
と
な
っ
た

体
育
館
内
の
一
室
に
ブ
ー
ス
出
展
し

て
い
た
の
が
、一
般
財
団
法
人
自
治

体
国
際
化
協
会（
通
称
ク
レ
ア
）だ
。

全
国
の
自
治
体
が
共
同
で
運
営

す
る
こ
の
団
体
で
は
、自
治
体
が
海

外
と
ビ
ジ
ネ
ス
や
文
化
交
流
な
ど
を

行
う
際
の
窓
口
兼
サ
ポ
ー
ト
役
と
し

て
、世
界
の
国
々
と
つ
な
が
り
を
も
っ

て
い
る
。

そ
の
ク
レ
ア
が
昨
年
春
に
リ
リ
ー

ス
し
、日
本
で
暮
ら
す
外
国
人
か
ら

注
目
を
集
め
て
い
る
の
が「
多
言
語

生
活
情
報
ア
プ
リ
」。こ
れ
は
ス
マ
ホ

や
タ
ブ
レ
ッ
ト
対
応
の
無
料
ア
プ
リ

で
、外
国
人
が
日
本
で
暮
ら
す
た
め

に
欠
か
せ
な
い「
在
留
資
格
」「
住
ま

い
」「
医
療
」な
ど
の
17
項
目
の
情
報

を
、13
言
語
で
提
供
し
て
い
る
。

緊
急
地
震
速
報
な
ど
に
も
対
応

し
、防
災
ツ
ー
ル
と
し
て
も
役
立
つ
と

し
て
、こ
の
た
び
防
災
訓
練
の
場
で
ア

ピ
ー
ル
を
行
っ
た
。

ア
プ
リ
の
開
発
に
携
わ
り
、当
日

外
国
人
参
加
者
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
を
行
っ
た
ク
レ
ア
の
建
道
文
子

さ
ん
は
、彼
ら
の
反
応
に
つ
い
て「
使
い

慣
れ
た
ス
マ
ホ
で
こ
ん
な
情
報
が
！

と
驚
い
た
り
、喜
ん
で
く
だ
さ
っ
た

り
、す
ぐ
に
そ
の
場
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

を
試
み
て
く
れ
る
方
も
い
て
、と
て
も

好
評
で
し
た
。

近
年
で
は
地
方
都
市
に
も
多
く
の

外
国
人
が
居
住
し
て
い
ま
す
が
、小

さ
な
自
治
体
で
は
こ
こ
ま
で
多
言
語

に
対
応
し
た
情
報
発
信
は
難
し
い
と

考
え
ま
す
。

登
録
も
利
用
も
す
べ
て
無
料
の

ア
プ
リ
で
す
か
ら
、ぜ
ひ
自
治
体
や

官
公
庁
サ
イ
ト
な
ど
か
ら
リ
ン
ク
を

貼
っ
て
、全
国
の
外
国
人
の
皆
さ
ん
に

ご
活
用
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
」と

手
応
え
を
感
じ
て
い
た
様
子
だ
。

本
ア
プ
リ
は
、現
在
の
13
言
語
に

加
え
、〝
や
さ
し
い
に
ほ
ん
ご
〟を
３
月

下
旬
に
追
加
予
定
。災
害
や
ト
ラ
ブ

ル
の
現
場
で
、日
本
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
よ
り
取
り
や
す
く
な

る
よ
う
ア
ッ
プ
グ
レ
ー
ド
を
進
め
て
い

く
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。

自
治
体
国
際
化
協
会
が
開
発
、完
全
無
料
の

「
多
言
語
生
活
情
報
ア
プ
リ
」が
好
評
。

多言語生活情報アプリ

アプリをダウンロードすると、言
語選択の画面が起動。該当する言語
を選択。
在留しての行政手続きから日常

生活における便利な項目が収納さ
れている。
アプリ内には、17項目13言語そ

れぞれのPDFもあるので、見やすい方で見ることができる。
右下にある「災害　Disaster」のボタンでは、震度5以上の
緊急地震速報の気象庁からの情報も取得できる。
外国人はもとより、日本人でも有効に使える。ダウンロード

して、外国の友人・知人に教えてあげると、役立つのでは。

アプリ画面

iOS/Androidアプリ

アプリTOP 緊急地震速報の画面 PDF画面

iPhone Android

スマートフォンや
タブレットから
ダウンロード

～日本での生活に必要な情報を、いつもあなたの手元に～
http://www.clair.or.jp/tagengo/

東京都千代田区麹町1-7　【電話】03-5213-1725
http://www.clair.or.jp/ 

一般財団法人自治体国際化協会（CLAIR） 多文化共生部多文化共生課

※iPoneアプリは3月下旬までアップデートの都合で一時DLできない場合があります。

▲防災かるた ―	地震が発生したときの
	 心構えを学ぶ

▲起震車体験 ―	大地震の揺れを体験▲初期消火体験 ―	水消火器を使って
	 実際の炎を消火

▲災害用伝言板への登録

▲クレアの建道文子さん

レ
ポ
ー
ト
そ
の
②

エム・アール・アイ　リサーチアソシエイツ株式会社
Research Associates

•災害をもたらす現象の解析支援

•災害による被害想定の作成支援

•上記を支える、ステークホルダー間のコミュニケーションの支援

三菱総研グループの一員として、
総合的なサービスを提供します。
防災分野のサービス例

•防災計画・対策の検討支援

•対応・対策の検証支援

東京都千代田区内神田1-13-1
TEL：03-3518-8505  http://www.mri-ra.co.jp/
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2
月
22
日（
日
）、東
京
で
は
、第

9
回
目
の
東
京
マ
ラ
ソ
ン
が
行
わ
れ

ま
し
た
が
、隣
県
の
埼
玉
県
さ
い
た

ま
市
で
も
こ
の
日
は
、第
14
回
目
の

さ
い
た
ま
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
、お
ぼ
え
と
こ
っ
！
ス
タ
ッ

フ
も
会
場
に
見
学
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。

（
え
っ
！
走
ら
な
い
の
か
！
っ
て
…

今
回
は
見
学
で
す
）

天
気
は
、前
日
か
ら
一
転
し
て
、曇

り
空
。雨
も
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、

な
ん
と
か
も
っ
て
く
れ
ま
し
た
。多

く
の
ラ
ン
ナ
ー
が
ス
タ
ー
ト
を
切

こ
う
し
た
市
民
参
加
型
の
大
規

模
イ
ベ
ン
ト
で
は
マ
ス
ギ
ャ
ザ
リ
ン
グ

に
お
け
る
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
重

要
性
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

（
医
療
分
野
で
の
マ
ス
ギ
ャ
ザ
リ
ン

グ
の
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
は「
お
ぼ

え
と
こ
っ
！
」Ｖｏ
ｌ·

03
を
参
照
し
て

く
だ
さ
い
）

医
療
分
野
の
み
な
ら
ず
、災
害
・

り
、順
調
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

11
時
半
に
は
、無
事
に
大
会
も
終

わ
り
ま
し
た
。

一
日
、大
会
を
見
学
し
な
が
ら
気

に
な
っ
た
の
が
、運
営
に
関
す
る
オ
ペ

レ
ー
シ
ョン
で
す
。

当
日
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
も
含

め
て
２
万
人
近
く
の
方
が
関
わ
っ
た

の
で
は
。

参
加
者
が
、気
分
を
悪
く
し
た

り
、ケ
ガ
を
し
た
場
合
に
備
え
て
の

救
護
体
制
も
救
護
所
を
は
じ
め
ス

タ
ッ
フ
等
し
っ
か
り
準
備
さ
れ
て
い
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。

犯
罪
に
対
し
て
の
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
は
、現
代
で
は
よ
り
一
層
重
要
視
さ

れ
る
事
柄
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

今
回
の
東
京
マ
ラ
ソ
ン
で
は
、

1
万
人
規
模
で
の「
ラ
ン
ニ
ン
グ
ポ

リ
ス
」も
試
験
導
入
さ
れ
、万
全
の

備
え
を
期
し
た
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
が

あ
り
ま
し
た
。

近
年
、国
内
で
は
多
種
多
様
な
国

総合印刷・マルチメディア・オンデマンド印刷・広告代理業

皆さまに笑顔と豊かさをお届けする
“グッドスマイルメディア”を目指して

〒338-0007 さいたま市中央区円阿弥 5-8-36 TEL.048-840-2112

防災 記
vol.02

おぼえとこっ!
スタッフの

さ
い
た
ま
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
を

見
学
し
て
き
ま
し
た
！

国際化した現代のイベン
トではそのリスクマネジメ
ントは多岐にわたって検
討しなければならない

リスクマネジメント

医療・救護体制

大規模自然災害
（地震・津波・噴火など）

天　候
（豪雨・落雷・気温上昇）

自己の体調管理
（来場者・参加者）

事故・火災・
犯罪・テロ

際
試
合
や
イ
ベ
ン
ト
が
多
く
開
催
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
は
、海

外
か
ら
も
参
加
す
る
方
が
増
え
て

き
て
い
ま
す
。

国
際
化
と
と
も
に
、主
催
側
も
参

加
側
も
、医
療
・
災
害
・
犯
罪
な
ど

多
岐
に
わ
た
る
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
、防
災
意
識
と
情
報
を
身
に
つ
け

て
、運
営
・
参
加
し
て
い
こ
と
が
、今

後
は
必
要
に
な
っ
て
く
る
の
だ
ろ
う

と
感
じ
る
1
日
で
あ
り
ま
し
た
。

大
規
模
イ
ベ
ン
ト
に
お
け
る
、

リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
考
え
る
。
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新しい生活と新しいご近所づきあい元年
震災から3年が過ぎ仙台市内各所に復興公営住宅や一軒家の復興住宅が建ち始めて

います。まだ始まったばかりとはいえ仮設暮らしから本暮らしへ移り、希望を持って新しい

生活を始めた人が増えてきたのはとても嬉しく感じます。現在、復興公営住宅において

課題となっているのは、この新しいコミュニティ（復興公営住宅で一つの新しい町内会が

できるところもある）に集まってきた住民同士のつながりをどうやって作っていくかという

ことです。入居してきた皆さんは仙台市沿岸部はもとより県外沿岸部の方も多くおり、

もともと伝統や風習、ひいては住民気質などカラーの違うところから一箇所に集まって

きた背景があります。その中で町内会というまとまりを

作るのは大変です。私たちも復興公営住宅の集会所

で落語会や茶話会などの催しを開きながら自治会の

皆さんの住民同士のコミュニケーションのお手伝いを

させて頂いています。まだまだ復興は始まったばかり、

息の長い支援とご縁作りが必要だと実感しています。 

4Vol.

▲新しいコミュニティでのつながりを
　支援するために開催している落語会

仙台沿岸部まちづくり協議会事務局・
心をつなぐ落語会事務局  佐藤研

7

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、仙
台
市
消
防
局
が
作
成
し

無
料
公
開
し
て
い
る
ス
マ
ホ
ア
プ
リ「
救
命
ナ
ビ
」。

3
つ
の
機
能
が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。
①「
救
命
ナ
ビ
」

１
１
９
番
通
報
及
び
心
肺
蘇
生
の
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
機
能

②
「
応
急
手
当
て
を
学
ぶ
」
胸
骨
圧
迫
、人
工
呼
吸
等
の

一
次
救
命
処
置
や
止
血
法
、や
け
ど
な
ど
21
も
の
応
急
手

当
て
な
ど
が
学
べ
る
③
「
仙
台
市
内
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
マ
ッ
プ
」

及
び
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
情
報
の
３
つ
。

ご
存
知
で
す
か
？ 

便
利
な
ス
マ
ホ
ア
プ
リ「
救
命
ナ
ビ
」

～
仙
台
市
消
防
局

「救命ナビ」は画面をタップすると音声で
処置の手順を解説。
さらに一次救命処置（胸骨圧迫や人工呼吸
など）は、音声と動画で誘導、それに従って
行えるので、とても心強く、頼もしい！
講習を受けた経験はあるが忘れてしまった

とか、救急現場に遭遇したら不安や恐怖で躊
躇しちゃいそうといった方の背中を後押しし、
勇気を持って応急手当ができる。
「救命ナビ」は、仙台市民以外でも十分使える。
例えば、子どものスポーツクラブの保護者内で救急訓練にとか、
企業や団体のAED講習の予習・復習にとか。

仙台消防局では、救命講習会や防災訓練、各種イベントなど
でも活用しているとのこと。
アプリは無料。下記QRコードからダウンロードして、常備して

みてはいかがですか。

また、仙台消防局では、アプリの他にも「e-ラーニング」も展開中。
休日・夜間など自分に合った時間に、このシステムで事前
学習すると、普通救命講習Ⅰの講習時間が１時間短縮になる
など、受講者の時間的負担が軽減されます。
「多くの救急現場でその場に居合わせた人によって応急手当が
的確に実施され、救命率向上につながることを期待しつつ、応急
手当の普及啓発に努めていきたい」と。（仙台市消防局職員談）
詳しい情報は、ホームページ

でも紹介していますのでアクセス
ください。

▲Android用

▲「救命ナビ」画面 ▲胸骨圧迫の方法

▲iPhone用
検索仙台  救命アプリ

obopedia Vol.4

日頃から、あいさつや声がけなどで、お互いが顔見知り
になることも防災活動のひとつです。
でも、一番は「自分で自分を守る」そこは忘れないで、
無茶はしないこと。

大きな災害が発生すると、様々な状況で直ぐに消防車
や救急車、警察なども現場になかなか到着できない
状況が起こりえます。
（道路の陥没や火災、瓦　による通行止めなど）
そこで、大切なのが「共助」。地域の人たちがお互いに
助け合い、公助が来るまでに出来る範囲の助け合いを
する。救える命を救う大きな差になります。
どうですか？ご近所さんとのお付き合いは出来て
いますか？



Q1

Q1

発
災
当
時
、

	

鈴
木
さ
ん
は
ど
ん
な

	

状
況
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
？ 

 

鈴
木
悦
子
さ
ん
／
あ
の
時
、私

は
仙
台
市
郊
外
の
自
宅
に
い
ま
し

た
。幸
い
地
盤
の
し
っ
か
り
し
た
地

域
だ
っ
た
た
め
被
害
ら
し
い
被
害

も
な
く
、お
か
げ
で
ラ
ジ
オ
や
携
帯

で
情
報
収
集
し
て
津
波
警
報
が
飛

び
込
ん
で
き
て
も
、ま
だ
あ
そ
こ
ま

で
激
甚
な
被
害
が
出
て
い
る
と
は

想
像
で
き
な
か
っ
た
と
い
う
の
が
正

直
な
と
こ
ろ
で
す
。

自
宅
は
停
電
し
て
し
ま
い
ま
し

た
が
、そ
の
晩
は
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ

と
イ
ン
ス
タ
ン
ト
ラ
ー
メ
ン
で
し
の

ぎ
、翌
日
に
な
っ
て
名
取
の
知
人
を

見
舞
お
う
と
自
転
車
で
出
か
け
て
、

改
め
て
被
害
の
大
き
さ
を
知
っ
て

愕
然
…
と
い
う
感
じ
で
す
ね
。
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記事に関するご意見、
ご感想、取材の申込は
こちらのQRコードを
読み込んで、お送りく
ださい。

今回、初めて主担当として制作に携わりました。仙台に取材
に行き、東日本大震災当時の話を聞くことができ、4年たった
今でも復興していないところがあることを気付かされました。そ
の中で、復興の為に尽力されている方々の思いを直接知るこ
とができました。少しでも皆様へお伝えできればと思います。

編集員／本村和之

Q1

Q2

自
分
た
ち
が
大
災
害
に

	

直
面
し
て
い
る
の
だ
と

	

気
付
い
た
後
は
、

	

ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を

	

な
さ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

ま
ず
は
避
難
所
に
、当
座
の

支
援
物
資
を
届
け
る
こ
と
か
ら

始
め
ま
し
た
。た
ま
た
ま
野
菜

が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
た
の
で
す
が
、

そ
の
ま
ま
運
ん
で
も
調
理
で
き

な
い
だ
ろ
う
と
、一
夜
漬
け
や
お

ひ
た
し
に
し
て
届
け
た
の
が
、お

に
ぎ
り
や
菓
子
パ
ン
続
き
だ
っ

た
避
難
所
で
は
と
て
も
喜
ば
れ

ま
し
た
ね
。

こ
う
し
た
個
人
的
な
動
き
に

加
え
、私
に
は
ラ
ジ
オ
パ
ー
ソ
ナ
リ

テ
ィ
と
い
う
仕
事
が
あ
り
ま
し
た
。

3
月
は
番
組
の
改
編
期
で
、新
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
準
備
も
進
ん
で
い
た
の
で

す
が
、そ
れ
ら
は
す
べ
て
震
災
関
連

の
内
容
に
し
ま
し
た
。

発
災
直
後
は
、給
水
車
や
食
料

配
布
の
予
定
と
い
っ
た
、地
域
の
細

や
か
な
生
活
情
報
を
。救
援
活
動

や
復
興
支
援
が
本
格
化
し
て
か
ら

は
、被
災
者
の
人
た
ち
の
心
を
癒
す

音
楽
や
ト
ー
ク
の
合
間
に
、被
災
地

の
現
状
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

予
定
な
ど
を
伝
え
続
け
ま
し
た
。

Q1

Q3

鈴
木
さ
ん
は
、多
く
の
人
に

	

取
材
し
、生
の
声
を
届
け
る

	

こ
と
に
こ
だ
わ
っ
た
と

	

伺
っ
て
い
ま
す
。ど
ん
な

	

意
図
が
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

震
災
前
か
ら
、私
は「
人
と
人
、

人
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
つ
な
ぐ
」を

コ
ン
セ
プ
ト
に
番
組
を
作
っ
て
き
ま

し
た
。中
で
も
重
視
し
て
き
た
の
が
、

普
通
な
ら
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
さ
れ
る
機

会
が
な
い
、現
場
に
い
る
人
の
声
を

拾
う
こ
と
で
す
。

避
難
所
や
復
興
住

宅
で
、じ
っ
と
悲
し
み

に
耐
え
て
い
た
被
災
者
。

お
店
や
会
社
を
失
っ

た
け
れ
ど
、再
建
に
向

け
て
頑
張
っ
て
い
る
人
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
来
て

く
だ
さ
っ
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や

実
際
に
被
災
者
と
触

れ
合
っ
て
い
る
人
た
ち
。

全
国
か
ら
や
っ
て
き
た

自
衛
隊
員
ｅ
ｔｃ
．

震
災
後
４
年
が
経
と
う
と
し
て

い
ま
す
が
、今
で
も
番
組
内
で
は
定

期
的
に
、か
つ
て
取
材
し
た
人
を
追

い
か
け
て
、あ
れ
か
ら
変
わ
っ
た
こ

と
、変
わ
ら
な
い
こ
と
な
ど
、今
の

想
い
を
語
っ
て
も
ら
う
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
設
け
て
い
ま
す
。

震
災
は
つ
ら
い
経
験
で
す
し
、復

興
へ
の
道
も
い
ま
だ
遠
い
で
す
。で

も
、あ
の
日
を
き
っ
か
け
に
生
ま
れ

た
あ
た
た
か
な
絆
や
、新
た
な
つ
な

が
り
は
確
か
に
あ
り
、被
災
者
の

皆
さ
ん
は
逞
し
く
今
を
生
き
よ
う

と
し
て
い
ま
す
。そ
の
姿
を
見
つ
め
、

伝
え
て
い
く
こ
と
が
、私
の
ラ
イ
フ

ワ
ー
ク
に
な
っ
て
い
ま
す
。

防災現場で 働く女性シリーズ 特別篇 仙台シティエフエムパーソナリティ

編集後記

第４回目は、東日本
大震災からずっと

、

人と地域によりそっ
て情報を発信して

いるラジオDJさん
が登場！

３
・
11
以
来
、仙
台
シ
テ
ィ
エ
フ

エ
ム「
ラ
ジ
オ
３
」で
、震
災
関
連
情

報
を
発
信
し
続
け
て
い
る
女
性
が

い
ま
す
。

発
災
直
後
は
避
難
生
活
に
必
要

な
物
資
や
医
療
の
情
報
を
。
そ
れ

以
降
は
、被
災
者
の
声
や
復
興
支

援
に
携
わ
る
人
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

人
々
の
想
い
を
、ラ
ジ
オ
の
電
波
に

の
せ
て
。

多
く
の
人
の
声
や
想
い
を
伝
え

る
こ
と
か
ら
生
ま
れ
る
あ
た
た
か

な
つ
な
が
り
と
、復
興
へ
の
道
の
り

に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
語
り
部
タ
ク
シ
ー
の

▲

運
転
手
さ
ん
へ
の
取
材

鈴
すず

木
き
 悦
えつ

子
こ
さん

オフィスe代表
仙台シティエフエム「ラジ

オ３」

プロデュースディレクター
・

パーソナリティ
http://www.radio3.jp

/

▲気仙沼での取材
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